附件5

“追梦科大，圆梦中国”2016级新生主题团日活动方案

一、承办：各学院

二、活动背景：

为激发广大团员青年的创新和创造热情，增强团支部的活力、吸引力和凝聚力，加强基层团组织建设，服务青年学生成长成才，特举办“追梦科大，圆梦中国”2016新生主题团日活动，主题包括思想引领、励志分享、学业发展、“三走”活动和校园文明等五个方面。
三．活动对象

全体2016级新生班级团支部

四．活动时间

2016年10月15日至11月20日

五．活动内容

（一）“不忘初心，继续前进”——纪念“红军长征胜利80周年”主题演讲比赛。各学院团支部举办以弘扬红军长征精神，缅怀革命英雄先烈为主旨的演讲比赛，引导团员青年从红军长征精神中汲取勇气、力量和智慧，适应时代发展的要求，锐意进取，自强不息，勇往直前，点亮梦想。
（二）“奋斗的青春最美丽”分享会。以团支部为单位邀请河南科技大学十佳五四青年标兵、 科大之星、大学生自强之星、社会实践先进个人和科技创新类竞赛获奖学生等先进典型代表开展各种形式的分享活动，使广大新生树立远大目标，将感恩、责任、奉献内化于心，奋发成才。
（三）“名师与新生面对面”主题活动。邀请知名教授、优秀教师参加支部团日活动，与团员青年谈学习、谈生活、谈人生，做学生健康成长的指导者和引路人，为新生提供一个与老师面对面交流的平台，帮助他们迅速适应大学学习和生活，养成良好的学习习惯、掌握科学的学习方法。

（四）“奔跑吧，青春”——“三走”主题团日活动。通过开展各种形式的“三走”主题团日活动，引导和帮助团员青年激发参加体育锻炼的主观能动性、形成良好的体育锻炼习惯、提升身体素质，促进学生身心健康的和谐发展。

（五）“从我做起·拒绝不文明行为”主题团日活动。各团支部以主题宣讲、学习教育、志愿服务等形式，引导2016级新生提高内在人文素养，规范外在言行举止，进一步营造“文明课堂、文明就餐、文明寝室、文明网络、文明停车”等良好氛围，以实际行动积极投身文明和谐校园建设。
六、活动要求

（一）加强引导，认真组织。各学院团委要指导2016级班级团支部，结合团支部实际，选取2-3项活动深入开展。

（二）突出特色，创新形式。各学院团委根据自身特色，丰富活动内容，创新活动形式，突出活动实效。

（三）加强宣传，扩大影响。在各类各级宣传平台上展示活动情况，利用好新生团支部微博，集中展示支部风采，并将活动开展的总结材料电子版及时发送至hnkjdxtw2013@163.com。

七、联系人及联系电话

皇甫毅老师  64231442   张师琪同学  18437956017
